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Persönliche Strafen beim Handspiel

Anpassung des 
Verwarnungsparameters Torschuss
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Handspiel und pers. Strafe

• Ein regeltechnisch strafbares Handspiel („Absicht“ | Hand/Arm 
geht zum Ball | unnatürliche Vergrößerung der Körperfläche) wird 
mit einem direkten Freistoß bzw. Strafstoß geahndet. Eine 
persönliche Strafe ist nur dann nötig, wenn das Handspiel als 
Unsportlichkeit auszulegen ist (-> Verwarnung) oder damit eine 
klare Torchance oder ein Tor verhindert wird (-> FaD).

• Ein regeltechnisch nicht strafbares Handspiel (unabsichtliche 
Ballberührung mit der Hand bzw. dem Arm unterhalb des 
Schulterbereichs bei natürlicher Armhaltung) ist nur dann mit 
einem direktem Freistoß zu ahnden, wenn es direkt oder in 
unmittelbarer Folge zur Torerzielung durch diesen Spieler führt 
(es wird keine persönliche Strafe verhängt!).
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Handspiel und pers. Strafe
Ein strafbares Handspiel ist als unsportlich auszulegen und mit 
einer Verwarnung zu ahnden, wenn

• damit ein aussichtsreicher Angriff der gegnerischen Mannschaft 
verhindert wird („taktisches Handspiel“)

• damit der Versuch unternommen wird, ein Tor zu erzielen (sich ein 
Tor zu „erschleichen“)

• damit absichtlich ein Torschuss abgewehrt wird, der zweifelsfrei 
auf das Tor gegangen wäre und durch den eine ernsthafte 
Torgefahr bestanden

Der allgemeine Parameter „Torschuss“ an sich bedingt bei strafbaren 
Handspielen nicht mehr wie bisher eine Verwarnung!
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Handspiel und pers. Strafe

Parameter Torschuss: 
Neue Regelauslegung (IFAB) im Wortlaut

„Wird ein Schuss oder auch ein Kop2all auf das Tor des Gegners 
durch ein stra2ares Handspiel abgewehrt oder abgelenkt, dann ist 
nunmehr eine Verwarnung nicht mehr erforderlich, sofern es sich um 
ein Vergehen des Spielers handelt, das lediglich eine unnatürliche
Vergrößerung der Körperfläche darstellt und nicht eine klar 
erkennbare Absicht im Sinne einer Unsportlichkeit. Dies betriI 
Schüsse auf das Tor sowohl innerhalb als auch außerhalb des 
Strafraums."



Folie 5 |  12.09.23www.schiedsrichter.bayern

SRG Chiem | Lehrabend September 2023

Handspiel und pers. Strafe

Handspiel bei Torschuss: Praxisauslegung

Der Schiedsrichter soll bei Situa1onen, bei denen es sich um ein stra5ares Blocken/ 
Ablenken mit der Hand oder dem Arm eines aufs Tor geschossen oder geköp@en Balls 
handelt, die Bezeichnung „Schuss aufs Tor" enger auslegen. Eine solche stra5are 
Handspielak1on wird neben der Spielstrafe direkter Freistoß bzw. Strafstoß nur dann 
auch noch zusätzlich mit Gelb bestra@, wenn folgende drei Punkte erfüllt sind:

• Der Schuss geht in der Wahrnehmung des SR zweifelsfrei aufs Tor und nicht 
daneben oder drüber

• Kein weiterer Spieler steht zwischen dem stra5ar handspielenden Akteur und 
dem Torwart, der diesen Ball noch häPe abwehren können

• Es handelt sich um eine ernstha4e Torgefahr, das heißt, der Ball hat die nö1ge 
Geschwindigkeit und stellt den Torwart auch vor eine entsprechende 
Herausforderung
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Handspiel bei Torschuss: Praxisauslegung

Nur, wenn ein Feldspieler einen Schuss aufs Tor in Form einer 
Torwartparade mit Hand oder Arm ablenkt oder blockt und damit 
offensichtlich in klar unsportlicher Absicht handelt, ist die Gelbe Karte 
weiterhin zwingend.

Weiterhin gilt natürlich:
• Wird durch ein straCares Handspiel, egal ob innerhalb oder außerhalb 

des Strafraums, ein Tor oder eine glasklare Torchance verhindert, gibt es 
natürlich einen Feldverweis (Rote Karte)

• Wird mit einem straCaren Handspiel, egal ob innerhalb oder außerhalb 
des Strafraums, ein erfolgsversprechender Angriff verhindert, so gibt es 
nach wie vor die Verwarnung.
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Handspiel und pers. Strafe

Neue Interpretation „Torschuss“: Konsequenz

Die Anzahl von gelben Karten bei Handspielvergehen in Zusammenhang mit 
Torschüssen wird sich deutlich reduzieren. Die KombinaMon der Spielstrafe 
Strafstoß und einer Verwarnung wird es bei Handspielvergehen im Strafraum 
in nur noch sehr wenigen SituaMonen geben.

Weitere Schlussfolgerung zur persönlichen Strafe beim Handspiel:
Bei Handspielvergehen ist klar und transparent vorgegeben, wann keine 
persönliche Strafe, wann eine Verwarnung und wann ein FaD notwendig ist. 
Damit ist ein FaZ (Zeitstrafe) für ein Handspielvergehen als erste persönliche 
Strafe für einen noch nicht verwarnten Spieler ausgeschlossen!
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Auflösung
Regelfuchs September 2023
Thema Schiedsrichterball

Lehrabend der SRG Chiem am 11. September 2023
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„Regelfuchs“ September 2023

Welchen Mindestabstand müssen die nicht beteiligten 
Spieler bei einem SR-Ball mit einem Feldspieler 
einhalten?

• Alle Spieler 4 Meter
• Gegenspieler 4 Meter, Mitspieler egal
• Gegenspieler 9,15 Meter, Mitspieler egal
• Gegenspieler 9,15 Meter, Mitspieler 4 Meter
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„Regelfuchs“ September 2023

Wann muss der SR vor der Ausführung eines SR-Balls pfeifen

• Nie
• Immer
• Nach Verletzungsbehandlung, Auswechslung oder 

Aussprechen einer persönlichen Strafe in der 
Unterbrechung zuvor
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„Regelfuchs“ September 2023

Der Torwart der Gastmannschaft macht einen weiten, hohen 
Abschlag aus dem eigenen Strafraum heraus. Der Ball berührt 
eine Stromleitung, die über den Platz führt. Wie ist zu 
entscheiden?

• Weiterspielen
• SR-Ball unterhalb des Berührungspunktes mit einem Spieler 

der Gastmannschaft
• SR-Ball mit dem Torwart im Strafraum
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„Regelfuchs“ September 2023

Der Torwart der Gastmannschaft macht einen Abschlag und 
trifft den SR, von dem der Ball zu einem Spieler der 
Heimmannschaft prallt. Wie muss der SR reagieren?

• Weiterspielen
• SR-Ball mit einem Spieler der Gastmannschaft, wo der 

SR den Ball berührt hat
• SR-Ball mit dem Torwart im Strafraum
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„Regelfuchs“ September 2023

In Höhe der Mittellinie ragt ein Ast ins Spielfeld. Ein weiter Ball 
auf der Außenbahn, geschlagen von einem Spieler der 
Heimmannschaft, berührt diesen Ast deutlich, der Ball bleibt 
aber im Besitz der Heimmannschaft. Muss der SR eingreifen? 

• Nein, Weiterspielen
• Ja, SR-Ball mit einem Spieler der Heimmannschaft 

unterhalb des Astes
• Ja, SR-Ball mit einem Spieler der Heimmannschaft wo 

der Ball geschlagen wurde
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„Regelfuchs“ September 2023

Ein Spieler der Heimmannschaft will einen Mitspieler auf der 
Außenbahn mit einem Steilpass bedienen, der Ball prallt vom 
SR über die Seitenlinie ins Aus. Entscheidung?

• Einwurf für die Gastmannschaft
• SR-Ball mit der Heimmannschaft wo der SR den Ball 

berührte
• SR-Ball mit der Heimmannschaft wo der Ball zuletzt vom 

Spieler gespielt wurde
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„Regelfuchs“ September 2023

Der SR-Ball wird 40 Meter vor dem Tor regelkonform 
ausgeführt. Der dabei beim SR stehende Spieler der 
angreifenden Mannschaft nimmt den Ball an, legt ihn sich 
einmal vor, legt ihn sich ein zweites Mal vor und schießt ihn 
dann ins gegnerische Tor. Entscheidung?

• Tor, Anstoß
• Abstoß 
• Wiederholung des SR-Balles
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„Regelfuchs“ September 2023

SR-Ball mit dem Torwart im Strafraum. Wo müssen alle 
anderen Spieler stehen?

• Mindestens 4 Meter entfernt
• Mindestens 4 Meter und außerhalb des Strafraumes
• Gegenspieler mindestens 4 Meter, Mitspieler egal
• Mindestens 9,15 Meter entfernt
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„Regelfuchs“ September 2023

Beim SR-Ball mit einem Spieler der Heimmannschaft läuft ein 
Spieler der Gastmannschaft näher als vier Meter zum Ort der 
Ausführung, bevor der Ball im Spiel ist. Wie muss der SR 
reagieren?

• Wiederholung des SR-Balles
• Wiederholung des SR-Balles und Verwarnung
• idF und Verwarnung 
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„Regelfuchs“ September 2023

Nachdem der Ball beim SR-Ball den Boden berührt hat und der 
beim Schiedsrichter stehende Spieler sich etwas Zeit lässt, 
läuft ein Gegenspieler, der zuvor vier Meter entfernt war, zum 
Ort der Ausführung und übernimmt den noch unberührten Ball. 
Entscheidung?

• Wiederholung des SR-Balles 
• Wiederholung des SR-Balles und Verwarnung
• Weiterspielen
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Update zum Thema
Spielrechtsnachweis seit 1. Juli 2023

Lehrabend der SRG Chiem am 11. September 2023
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Update Spielrechtsnachweis

• Auch bei Junioren, Juniorinnen und Frauen ist jetzt analog zu 
den Herren keine gesonderte Spielerliste zur 
Gastspielerlaubnis mehr vorzulegen

• Die gedruckte Spielerliste muss nicht auf Papier vorliegen, dies 
kann auch ein PDF am Handy, Tablet, etc. sein, die durch die 
DruckfunkDon im BFV SpielPlus erzeugt wurde

• Das Meldungsformular ist noch etwas detaillierter geworden, 
sodass jetzt auch durch Anklicken der Grund für die Meldung 
eines nicht gülDgen Spielrechtsnachweises benannt werden 
kann

•
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Update Spielrechtsnachweis
Neues Meldungsformular für Sonder-
berichte bei mangelhaftem bzw. 
fehlendem Spielrechtsnachweis und 
aktualisierter Lehrbrief zum Thema:
www.schiri-news.de -> Nützliches

http://www.schiri-news.de/
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Saisonkärtchen 2023/24
Aktuelles PDF jetzt verfügbar: www.schiri-news.de -> Nützliches 

http://www.schiri-news.de/

