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Kurze Vorstellung

Tobias Baumann

Alter: 33 Jahre

Beruf: Studienrat (Staatl. Berufsschule 2 Landshut)

Schiedsrichter seit: Oktober 2006 

SR-Gruppe Deggendorf (Bezirk Niederbayern)

höchste Leistungsklasse: Herren: Regionalliga (2013-2017) 

Junioren: A-Jugend-Bundesliga (2012-2017)

Spieleinsätze: ca. 1.350

Funktionärslaufbahn: Schriftführer (2008-2010)

Mitglied im Lehrteam (2010-2014)

stellv. Obmann (2014-2018)

Mitglied im BSA Niederbayern (2018-2022)

Mitglied im VSA Bayern (seit 2022)
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Tätigkeitsfelder im VSA

• Einteilung aller SR-Coaches in der Herren-

Landesliga

• Auswertung der Coaching-Bögen 

(Landesliga Südwest, LL-SR des NLZ)

• Einteilung von Testspielen und Turnieren auf 

Verbandsebene

• Mitglied im Führungsteam des

VSA-Nachwuchsleistungszentrums (NLZ)

• Ansprechpartner für den 

Juniorenspielbetrieb gegenüber Vereinen 

und Spielleitern

• SR-Coach (bis RLB) 
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Aktuelle Themen im VSA

• SR-Spesenanpassung 

(Initiativantrag: „Ohne Schiri geht es nicht“)

• Gewaltprävention

• Etablierung neuer Coaching-Konzepte

(neuer Coaching-Bogen; NLZ)

• Zeitstrafe im Herrenbereich

Gelb-rote Karte im Juniorenbereich

• SR-Gewinnung und -erhalt

• Support für Gruppenfunktionäre und –SR

(z.B. Abbau von Bürokratie)
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Facetten des Schiedsrichters

bei seiner Spielleitung
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Unsere Rahmenbedingungen

• zunehmende Aggressionen

• keine Lobeshymnen

• negatives Rampenlicht

• SR-intern: hohe Anforderungen an Leistungs-SR

(z.B. Altersvorgaben, Strukturen, kein „Ideal-SR-Typ“)

Ein undankbares, aber faszinierendes Hobby

Wem muss ich als SR „gefallen“?

• Spieler / Trainer / Mannschaftsverantwortliche

• Zuschauer

• SR-Coach

• mir selbst
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„Die Schiedsrichter wieder…“

• Wir Schiedsrichter haben nicht viele Freunde auf dem Platz

auch bei den Vereinen!

• Erwartungshaltung:

Wir Schiedsrichter dürfen keine Fehler machen,

machen sie aber trotzdem!

• Wir Schiedsrichter sind auf dem Platz überwiegend

Einzelkämpfer!

• Wir Schiedsrichter stehen in der Öffentlichkeit!

• Jeder Schiedsrichter hat Strahlkraft auf die gesamte SR-Gemeinschaft!

Wir selbst bestimmen unseren Ruf!

Wirkung
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Das „SR-Geschäft“ verstehen…

Selbstpräsentation im Spiel

Wirkungsvolle 
Präsentation der

Bewertung

richtige Bewertung 
von Szenen

z.B. 
- Regelkenntnis
- Arbeiten mit
Videoszenen

„Verkaufen“ von 
Entscheidungen
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Neben richtigen Entscheidungen die passende „Facette“ zur Situation

Passive
-Regelbeugung & Distanz

-Gutmütigkeit

-Desinteresse

-hohes Eskalationsrisiko

Spielerfreund
-Regelbeugung & Empathie

-spielerorientiertes Agieren

-Gutmütigkeit

-Kommunikationsbereitschaft

-“Schlappschwanz“

-“Spielerfreund“

Ausgeglichene
-Regelsicherheit & Empathie

-Kommunikationsbereitschaft

-evtl. Akzeptanzverlust durch   

längere Diskussionen

-respektvoller Umgang 

zwischen Spieler & SR

Diktator
-Autorität & Distanz

-Regelsicherheit

-Kompromisslosigkeit 

-klare, konsequente Linie

-unpopuläre Entscheidungen

streng

empathisch/zugänglich

autoritär/distanziert

mild
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Schiedsrichter sollten die 
Facetten aller vier Sektoren 

abrufbereit haben und situativ 
einsetzen!
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Neben richtigen Entscheidungen, die passende „Facette“ zur Situation

Devise: Die Situation bestimmt den Einsatz der richtigen „Facetten-Tools“! 

Körpersprache/

Körperhaltung
Sprache/Stimme Wortwahl

Mimik/ Gesichts-

ausdruck
Gestik

Gang / Lauf zur 

Situation

- locker

- angespannt

- verkrampft

- …

- laut

- leise

- emotional

- …

- höflich

- drohend

- mahnend

- …

- freundlich

- entspannt

- geladen

- …

- unmissverständlich

- klar

- entschlossen

- …

- langsam

- dynamisch

- schnell

- …
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Neben richtigen Entscheidungen, die passende „Facette“ zur Situation

Devise: Situationsbedingte Variation – der Mix machts!

Pfiff
Präsentation 

Disziplinarkarten
LaufspielErmahnungen

- orientiert an Vergehen

- kurz/lang

- leise/laut

- …

- orientiert an Vergehen

- schnell

- ruhig

- Schreibfolge

- orientiert an Vergehen

- beim Vorbeilaufen

- öffentlichkeitswirksam

- …

- orientiert an Spiel

- rhythmisieren

- angepasst

- …

http://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiuyLC1_5HSAhXF1RQKHeHbA9sQjRwIBw&url=http://www.mopo.de/sport/fussball/falscher-elfmeter-pfiff-im-dfb-pokal-schiedsrichter-entschuldigt-sich-24976064&bvm=bv.147134024,d.d24&psig=AFQjCNExGWudckcCtxn8VT4LJJAcBPj7sQ&ust=1487244430180931
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Scanne dich zur 
ehrlichen Stärken-/Schwächenanalyse!

„Es ist nie zu spät, 
(noch) besser zu werden!“

… unabhängig der Spielklasse!



Lehrabend SR-Gruppe Chiem

|  27.02.2023www.schiedsrichter.bayern

Zum Schluss: „Das SR-Leben“ vereinfachen

Devise: „Es gibt keine zweite Chance für den ersten Eindruck!“

→ keine Angriffsflächen bieten

Höfliche Kommunikations- und
Umgangsformen

Kontaktaufnahme Coach
(Verbandsligen)

Anreise-Dresscode 

Pünktliche Anreise

Persönliche Vorstellung am 
Spielort

gezieltes Aufwärmprogramm
(BEO-Spielen)

„Gutes-Spiel-Wünsche“ 
vor dem Anstoß

„Grüß-Gott“ als SRA an 
Zuschauer

Zeitmanagement am Spielort & 
pünktlicher Spielbeginn

Beispiele:
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Ich wünsche euch …

… weiterhin viel 

Freude an unserem 

Hobby!

… erfolgreiche

Spielleitungen und 

nur wenige 

Rückschläge!

… weiterhin ein 

gutes Miteinander 

in eurer SR-Gruppe.

… alles, was ihr 

euch selbst 

wünschst.
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Ich wünsche euch …

… viel Freude und 

den richtigen 

Zugang bei bzw. zu

unserem tollen 

Hobby!

… erfolgreiche

Spielleitungen und 

nur wenige 

Rückschläge!

… die richtige 

Balance im bzw. für 

das Leben. 

… alles, was ihr 

euch selbst 

wünschst.

… Gesundheit für euch 
und eure Liebsten!
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Danke fürs Zuhören! 
Bleibt am Ball…
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